


CRÈME BRÛLÉE
Le sais-tu ? La crème brûlée porte un autre nom : la crème caramélisée.

FONDANT AU CHOCOLAT
Le sais-tu ? Le Chef Michel Bras a créé le fondant au chocolat (Chef 3* au guide Michelin).

SÉLECTION DE GLACES ET DE SORBETS
Le sais-tu ? Les sorbets sont réalisés uniquement avec de l’eau, des fruits, du sucre et 

éventuellement des arômes.

SUCCULENTE PURÉE DE POMMES DE TERRE 
Le sais-tu ? Il existe plusieurs milliers de variétés de pommes de terre. 

POMMES DE TERRRES SAUTÉES
Le sais-tu ? La pomme de terre fut cultivée par les Incas dès le 13ème siècle.

PETITS LÉGUMES DE SAISON 
Le sais-tu ? La pomme de terre est le légume préféré des français avec une consommation 

annuelle de 27,5 kg par personne.

FRITES 
Le sais-tu ? Vous pouvez visiter le musée de la frite à Bruges. 

LE POULET DU CHEF SANS LES OS
Le sais-tu ? Le poulet est la 2ème viande la plus consommée au monde après le porc.

POISSON PANÉ « TOUT KROUSTILLANT » AVEC FRITES
Le sais-tu ? Le poisson pané existe depuis l’Antiquité.

LE BURGER DE POISSON OU DE VIANDE
AVEC FRITES

Le sais-tu ? Le hamburger ne vient pas des États Unis mais belle et bien d'Allemagne 
dans la ville de Hambourg.

LA FREGOLA AU COMTÉ ET À LA CHÂTAIGNE
Le sais-tu ? La fregola sarda est un type de pâtes typiques de Sardaigne.

LE BUTTERNUT DES KIDS
Le sais-tu ? Le butternut est parfois appelé « courge cacahuète » en raison de sa forme. 

LA K’NELLE COMME LES GRANDS
Le sais-tu ? La quenelle est une spécialité de la cuisine lyonnaise.
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